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Avand in vedere prevederile:
® Hotérarii Guvernului Romadniei nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru

privind stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant
corespunzator functiilor contractuale si a criteriilor de promovare in grade sau trepte
profesionale imediat superioare a personalului contractual din sectorul bugetar platit din
fonduri publice,

Hotérarii Guvernului Romaéniei nr. 1424/2009 privind organizarea si functionarea Centrul
National de Sanitate Mintala si Luptd Antidrog, cu modificarile si completarile ulterioare

Centrul National de Sanitate Mintali si Luptii Antidrog .organizeazi concurs pentru ocuparca
urmatoarei functii contractuale:

@ Medic primar - sinitate publici

Conditii generale de participare la concurs:

Are cetafenia romand, cetitenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
apartindnd Spatiului Economic European si domiciliul in Roménia;

Cunoaste limba roména, scris si vorbit;

Are varsta minima previzutd de normele in vigoare;

Are capacitate deplind de exercitiu;

Are o stare de sdndtate corespunzatoare postului pentru care candideazi, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;
Indeplineste conditiile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;

Nu a fost condamnata definitiv pentru sdvérsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra
statului ori contra autoritdfii, de serviciu sau in legdturd cu serviciul, care impiedica
Infaptuirea justiiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni savérsite cu
intentie, care ar face-o incompatibild cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea.

Conditii specifice de participare la concurs pentru postul de Medic Primar Sanatate Publica

Studii superioare absolvite cu diploma de licenta sau echivalenta in domeniul medicina — cu
specializarea sanétate publici
Minim 10 ani vechime in domeniu
Cunoasterea reglementarilor referitoare la sanatatea mintala din sistemul medical de stat si
din comunitatea europeana
Cunoasterea teoretica a institutiilor comunitare
Cunoastrea teoretica a sistemului de sanatate mintala din Romania si comunitatea europeana
Cunoasterea unei limbi straine (engleza )
Cunostinte operare PC
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- Asigura colectarea , prelucrarea si interpretarea de date in domeniul sanatatii mintale

- Elaboreaza propuneri pentru programul national de sanatate mintala ;

- Monitorizeaza si evalueaza serviciile de sanatate mintala ;

- Propune efectuarea unor studii specifice de dezvoltare a serviciilor de sanatate mintala si
implementeaza rezultatele acestora ;

- Raspunde adreselor si interpelarilor primite de institutie pe domeniul de competenta
specific;

- Elaboreaza propuneri pentru programul national de psihiatrie

- Asigura asistenta tehnica si sprijin metodologic pentru unitatile care implementeaza
programul national de sanatate mintala

- Indeplineste si alte sarcini de serviciu incredintate de conducere in functie de necesitatile
unitatii;

1. Bibliografia

1. Managementul serviciilor de sinatate — Abordare prin proiecte — editiaa II-a, F. Furtunescu,
Dana Minca, Universitara "Carol Davila, 2010, ISBN 978 973 708 446 0

2. Mihail Gr. Marcu, Dana Galieta Minc# — Sanatate public si management sanitar. Note de

curs pentru invatdmantul postuniversitar - Ed. Universitard « Carol Davila », 2003 Curriclum

in Sanatate publica si Management 26

3. Dana Galieta Mincd, Andreea Voinea, Griffin - Notiuni de bazi ale managementului

organizational in sanitate - Ed. Universitard « Carol Davila », 2003

4. Bogdan Pana, Irina Duta si altii.-Ghid de comunicare si marketing social - Ed. Universitara

« Carol Davila », 2003

5. Endchescu D, Marcu M.Gr. ~ SanatatePublicisi Management Sanitar, Ed. All. 1997

6. Beaglehole R., Bonita R., Kjellstrom T. — BazeleEpidemiologiei, Ed. All, 1997

7. Vladescu C — Managemrentul Serviciilor de Sanatate — Editura Expert 2000

8. Vlddescu C —coordonator- Saniatate Publicd si Management Sanitar — Editura Cartea

Universitard, Bucuresti, 2004

9. Legea sanatatii mintale §i a protectiei persoanelor cu tulburiri psihice (nr 487/2002

republicata) — Monitorul Oficial al Romaniei 2002, XIV, 589, 1-7 si normele de aplicare ale

legii.

11. Tematica de examen

1. Starea de sdndtate a populatici: factori care o influenteaza, modalitati de mdsurare,
interpretarearezultatelor.

2. Sandtatea public bazatd pe dovezi (EBPH). Definire, cadru, concepte, metode.

3. Ancheteepidemiologice descriptive: principii, metode, aplicatii in sinitatea publica.

4. Anchete epidemiologice de cohorta: principii, metode, aplicatii in sinitatea publica.

5. Anchete epidemiologice de tip caz/control: principii, metode, aplicatii in sinitatea publica.
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6. Anchete epidemiologice de interventie: principii, metode, aplicatii in sinatatea publica.
7. Ancheta medico-sociali: principii, metode, avantaje, limite.
8. Metode de cercetare a calitatii vietii
9. Epidemiologie clinica (cadru, concepte, RTC).
10. Medicina bazati pe dovezi (EBM). Cadru, concept metode.
11. Esantionajul: principii, scheme de esantionaj, avantaje, limite.
12. Natalitatea si fertilitatea: madsurare, descriere, interpretare, atributiile serviciilor de sinitate.
13. Mortalitatea gencrali: masurare, descriere, compararea mortalitétii, interpretare, atributiile
Serviciilor de sinitate.
14. Mortalitate afeto-infantili: masurare, descriere, interpretare, masuri de prevenire si combatere
bazate pe notiunea de risc, atributiile serviciilor de siniitate.
I5. Morbiditatea si consecintele ei: principii, masurare, interpretare, atributiile serviciilor de
sanatate, circuitul informatiilor.
16. Screeningul si alte examene medicale de masa: tipuri, conditii de realizare, evaluare; evaluarea
calitdtii probelor de screening.
17. Evaluarea tehnologiilor medicale (HTA). Cadru, concepte, metode.
18. Identificarea si ierarhizarea problemelor de sanatate: metode.
19. Educatia pentru sinitate: principii, metode, forme; atributiile serviciilor de sanitate.
Marketingul social.
20. Teoria si practica comunicarii in sinitate (individual, cu pacientii).
21. Strategiile preventive: abordsri, avantajele si limitele diferitelor metode.
22. Sanatatea copiilor si tinerilor: continut, problem prioritare, atributiile serviciilor de sinitate.
23. Problematica medico-socials a populatiei vérstnice, grupuri vulnerabile (someri, vagabonzi,
alcoolici, victime ale violentelor domestice, refugiati, romi, etc).
24. Alimentatia rafionali: continut, relatii cu starea de sanitate, atributiile serviciilor de sinatate.
25. Sandtatea mediului: problem actuale, relafii cu starea de sanitate, atributiile serviciilor de
sandtate.
26. Sanatatea ocupationala: relatiile mediu de muncd — stare de sandtate, atributiile serviciilor de
sdndtate.
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27. Stilul de viata favorabil sanatatii: componente, modalitati de influentare.

28. Ingrijirile primare de sdndtate: continut, componente, unitdti medicale care contribuic la
realizarea lor.

29. Sisteme de sanitate: descriere, analizi comparaté.

30. Modalitati de finantare a sistemelor de sinatate.

31. Politici i strategii de sanitate publica.

32. Structuri si culture organizationale.

33.Managementul calitatii in serviciile de sinitate (concepte, metode de evaluare, instrumente, risc
clinic).

34. Managementul resurselor umane.

35. Principii, functii, metode in managementul serviciilor de sinitate.

36. Leadership si stiluri de conducere.

37. Luarea deciziei, metode. Curriclum in Sanatate publica si Management 25

38. Planificarea sanitard (concepte, etapele elaborarii, instrumente).

39. Managementul de proiecte (concepte, etapele elaborarii, indicatori).

40. Economie sanitar (concepte, cererea si oferta, piete in sinitate, evaluarea economici, tehnici
de evaluare economici)

41. Managementul frinanciar in sinitate.

42. Bioetica (etica cercetirii, aspect etice ale practicii medicale).

43. Asiguriri private de sinatate (aspect tehnice).

44. Comunicarea organizationala.

45. Comunicarea in echipa.

46.Caracteristicile epidemiologice principale si conginutul programelor de interventie in bolile
cronice care reprezinti probleme de sanatate publicd (boli cardiovasculare si AVC, tumori,
tuberculoza i alte boli pulmonare, accidentele, bolile mintale, diabetul zaharat, bolile aparatului
locomotor).

47. Drepturile omului, dreptul la sinitate si etica In sdndtatea publica.

48. Legea sanatatii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburéri psihice (nr 487/2002
republicata) -MonitorulOficial al Romaniei 2002, X1V, 589, 1-7 si normele de aplicare ale legii.
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Concursul se va desfisura in doua etape: o proba scris in baza bibliografiei specifice, urmati de
sustinerea unui interviu.

Dosarele si probele concursului se vor depune/sustine Ia sediul Centrului National de Sinitate
Mintala si Lupti Antidrog, str. Bodesti nr 1, sector 2, Bucuresti, dupia urmiitorul calendar:

a) Depunere dosare concurs 17.10.2025 — 30.10.2025 intre orele 09.00 — 15.00

b) Selectie dosare si rezultate 31.10.2025

¢) Depunere contestatii — 03.11.2025 intre orele 09.00 — 15.00

d) Solutionare si afisare rezultate contestatii — 04.11.2025

€) Sustinere prob scrisd si afisare rezultate -05.11.2025 ora 10.00 , respectiv ora 15.00
) Depunere contestatii proba scrisi — 06.11.2025 intre orele 09.00 — 15.00

g) Solutionare contestatii si afisare rezultate contestatii — 07.11.2025

h) Proba interviu si afisare rezultate — 10.1 1.2025, ora 10.00 respectiv 15.00

i) Depunere contestatii interviu — 12.11.2025 intre orele 09.00 — 15.00

J) Afisare rezultate finale — 13.11.2025

Dosarul de concurs va contine in mod obligatoriu urmitoarele documente:

- Cerere de inscriere la concurs adresati conducitorului unitétii organizatoare, cu specificarea
postului vizat;

- Copia actului de identitate sau orice alt document care atesti identitatea, potrivit legii, dupa
caz;

- Copiile documentelor care si ateste nivelul studiilor s1 ale altor acte care atesta efectuarea unor
specializiri, copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice;

- Copia carmetului de munca, conformi cu originalul, sau, dupi caz, o adeverinti care si ateste
vechimea in munci, in meserie s/ sau 1n specialitatea studiilor;

- Cazier judiciar sau o declaratie pe propria rispundere c¢i nu are antecedente penale care sa-1
faca incompatibil cu functia pentru care candideaza;

- Certificat de integritate comportamentala

- Adeverintd medicala care si ateste starea de sanitate corespunzatoare eliberatd cu cel mult 6
luni anterior deruldirii concursului de citre medicul de familie al candidatului sau de citre
unitafi sanitare abilitate. Adeverinta va contine, in clar, numdrul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia ;

- Curriculum vitae;

- Alte documente relevante pentru desfasurarea concursului.

Copiile de pe actele previizute mai sus se prezinti insotite de documentele originale, care se
certifici pentru conformitatea cu originalul de citre secretariatul comisiei de concurs.

Relafii suplimentare la tel: 031.425.56.73 , mail : office@cnsmla.gov.ro
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