
Guvernul României  ·  Ministerul Sănătății

CNSMLA

R A P O R T  D E  T R A N S P A R E N Ț Ă  I N S T I T U Ț I O N A L Ă

Rețeaua de centre de sănătate 
mintală pentru prevenirea și 
tratarea adicțiilor (CSMPTA)
Situația rețelei publice pentru adulți și copii, inclusiv asistența în adicții

Perioadă de referință: Semestrul I 2026

Centrul Național de Sănătate Mintală și Luptă Antidrog  ·  unitate sanitară fără paturi, în subordinea Ministerului Sănătății

Document destinat publicării în rubrica de transparență instituțională, pentru informarea opiniei publice și a specialiștilor.



CNSMLA
Centrul Național de Sănătate Mintală și Luptă Antidrog

1 Despre această centralizare

Materialul centralizează situația centrelor de sănătate mintală pentru prevenirea și tratarea adicțiilor (CSMPTA) din sectorul public, unități aflate în subordinea Ministerului

Sănătății și a administrației publice locale. La nivel național sunt active 63 de unități sanitare care găzduiesc 84 de CSMPTA, acoperind 40 de județe și municipiul București.

63
Unități sanitare

cu CSMPTA în structură

84
CSMPTA în total

61 adulți · 23 copii

56
Unități raportoare

raportează consultațiile (DA)

7
Fără raportare

nu raportează consultațiile (NU)

Domenii și convenții de raportare

•  Domenii acoperite: numărul și tipul centrelor (adulți / copii), distribuția teritorială și gradul de raportare a consultațiilor.

•  Sursa datelor: informații colectate de Direcțiile de Sănătate Publică (DSP) de la unitățile sanitare, centralizate la nivel național.

•  Referință temporală: indicatorii reflectă situația raportată la 31.12.2024, cea mai recentă centralizare disponibilă, considerată valabilă pentru Semestrul I 2026.
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2 Sinteză națională

84
CSMPTA în rețea

total adulți + copii

61
CSMPTA adulți

în 55 de unități sanitare

23
CSMPTA copii

în 23 de unități sanitare

15
Unități mixte

oferă ambele tipuri de servicii

Cifrele-cheie ale perioadei

•  Distribuția este puternic orientată către adulți: 61 CSMPTA pentru adulți, față de 23 pentru copii (cca. 73% / 27%).

•  55 de unități oferă servicii pentru adulți și 23 pentru copii; 15 unități furnizează ambele tipuri în aceeași locație.

•  Gradul de raportare a consultațiilor este bun — 56 din 63 de unități raportează — însă 7 unități nu transmit date, afectând completitudinea sistemului.

•  Acoperirea teritorială cuprinde 40 de județe și municipiul București; nu figurează date pentru județele Giurgiu și Vrancea.
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Distribuția rețelei CSMPTA

Repartiția pe categorii de servicii și gradul de raportare a consultațiilor.

Rețeaua este dominată de serviciile pentru adulți (73% din CSMPTA); 89% dintre unități raportează consultațiile, iar 24% oferă atât servicii pentru adulți, cât și pentru copii.
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3 Repartiția pe județe

Figura prezintă numărul de CSMPTA pe județ, defalcat pe categorii 

(adulți și copii), pentru primele 14 județe după total.

C O N C E N T R A R E  T E R I T O R I A L Ă

Cea mai amplă concentrare se înregistrează în municipiul 

București (6 CSMPTA adulți și 2 copii), urmat de Timiș, 

Hunedoara, Iași și Suceava. 

Restul județelor dispun preponderent de 1–2 centre, 

integrate în spitalele județene de urgență și în unitățile de 

psihiatrie.
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4 CSMPTA pentru adulți

Rețeaua pentru adulți numără 61 CSMPTA, distribuite în 55 de 

unități sanitare. Acestea funcționează preponderent în cadrul 

spitalelor județene de urgență și al spitalelor de psihiatrie.

J U D E Ț E L E  F R U N T A Ș E

Cele mai multe centre pentru adulți se află în București (6), 

Timiș (4) și Iași, Hunedoara și Suceava (câte 3).

Semestrul I 2026  ·  Raport de transparență instituțională cnsm.org.ro  ·  pag. 5



CNSMLA
Centrul Național de Sănătate Mintală și Luptă Antidrog

5 CSMPTA pentru copii

23 CSMPTA copii
în 23 de unități

21 Județe acoperite
cu cel puțin un centru

2 Maxim pe județ
București și Hunedoara

Serviciile pentru copii sunt asigurate prin spitale de copii / pediatrie, secții 

de neuropsihiatrie infantilă și unități de profil; restul de 19 județe dispun de 

câte un singur centru.
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6 Asistența în adicții (prevenire și tratament)

În cadrul rețelei publice centralizate, unitatea cu profil dedicat evaluării și tratamentului adicțiilor este:

CENTRUL DE EVALUARE ȘI TRATAMENT A 

TOXICODEPENDENȚELOR PENTRU TINERI „SF. STELIAN”

București  ·  2 CSMPTA adulți

Profilat pe evaluarea și tratamentul toxicodependențelor în rândul tinerilor.

În restul rețelei, asistența pentru prevenirea și tratarea adicțiilor este 

asigurată integrat, în cadrul CSMPTA și al secțiilor / spitalelor de psihiatrie 

pentru adulți și copii, care includ în atribuții și abordarea tulburărilor legate 

de consumul de substanțe.

R EC O M A N D A R E P EN T R U  T R A N S P A R EN Ț Ă

Pentru o raportare distinctă a componentei de adicții, se recomandă 

marcarea separată, în centralizarea DSP, a centrelor cu activitate dedicată, 

alături de indicatorii de activitate (consultații, cazuri în evidență).
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7 Tablou sinoptic pe județe

Județ Unit. Ad. Cop. Tot.

Alba 1 1 1 2

Arad 1 1 0 1

Argeș 2 1 1 2

Bacău 1 1 1 2

Bihor 1 2 0 2

Bistrița-Năsăud 1 1 0 1

Botoșani 2 2 1 3

Brăila 1 1 0 1

Brașov 3 2 1 3

București 4 6 2 8

Buzău 1 1 1 2

Călărași 1 1 0 1

Caraș-Severin 1 1 0 1

Cluj 2 1 1 2

Constanța 1 2 1 3

Covasna 1 1 1 2

Dâmbovița 1 1 0 1

Dolj 2 2 1 3

Galați 2 1 1 2

Gorj 1 1 0 1

Județ Unit. Ad. Cop. Tot.

Harghita 1 1 1 2

Hunedoara 3 3 2 5

Ialomița 1 1 0 1

Iași 1 3 0 3

Ilfov 1 1 0 1

Maramureș 2 1 1 2

Mehedinți 1 1 1 2

Mureș 2 1 1 2

Neamț 2 2 0 2

Olt 1 1 0 1

Prahova 2 1 1 2

Sălaj 1 1 0 1

Satu Mare 1 1 0 1

Sibiu 1 1 1 2

Suceava 3 3 0 3

Teleorman 1 1 0 1

Timiș 5 4 1 5

Tulcea 1 1 0 1

Vâlcea 1 1 0 1

Vaslui 2 2 1 3

TOTAL NAȚIONAL 63 61 23 84

Legendă și note

Unit.  număr de unități sanitare cu 
CSMPTA în județ

Ad.  CSMPTA pentru adulți

Cop.  CSMPTA pentru copii

Tot.  total CSMPTA (adulți + copii)

Sursa: centralizare DSP / unități sanitare, 

situație la 31.12.2024. Nu figurează date 

pentru Giurgiu și Vrancea.
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8 Limite de interpretare și calitatea datelor

Aceste limite sunt prezentate deschis, în spiritul transparenței instituționale. Ele orientează prioritățile de standardizare a colectării și nu afectează concluziile principale, robuste la nivel de 

tendință.

Referință temporală

Datele reflectă situația la 31.12.2024 — cea mai recentă 

centralizare disponibilă — considerată valabilă pentru 

Semestrul I 2026.

Acoperire teritorială parțială

Centralizarea cuprinde 40 de județe și București; nu 

figurează date pentru Giurgiu și Vrancea.

Raportarea consultațiilor

7 din cele 63 de unități nu raportează consultațiile (NU), 

ceea ce afectează completitudinea datelor de sistem.

Concentrare în centrele mari

Rețeaua este concentrată în București și în câteva centre 

universitare; comparațiile între județe trebuie 

interpretate cu prudență.

Componenta de adicții

Asistența dedicată adicțiilor este vizibilă distinct doar 

printr-un singur centru specializat; în rest este integrată 

în CSMPTA.

Sursa și natura datelor

Indicatorii descriu numărul și tipul centrelor (structură), 

nu volumul de activitate; aceasta necesită indicatori 

suplimentari.
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9 Concluzii

1

Rețea națională axată pe adulți

63 de unități găzduiesc 84 CSMPTA (61 adulți, 23 copii), în 40 de județe și 

municipiul București.

2

Servicii pentru copii mai reduse

Cele 23 de CSMPTA pentru copii sunt concentrate în centrele universitare 

și spitalele de copii.

3

Concentrare teritorială

Cea mai mare concentrare este în București, urmat de Timiș, Iași, 

Hunedoara și Suceava; lipsesc Giurgiu și Vrancea.

4

Prioritate: standardizarea datelor

Marcarea distinctă a componentei de adicții și raportarea completă a 

consultațiilor vor crește comparabilitatea.

Publicarea acestor date sprijină informarea opiniei publice și oferă specialiștilor un punct de referință pentru monitorizarea și dezvoltarea rețelei de servicii de prevenire 

și tratament al adicțiilor.
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