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Q Despre aceasta raportare

Datele provin din macheta unica de raportare completata trimestrial de unitatile sanitare cu sectii si compartimente de psihiatrie. Sunt acoperite toate cele 42
de unitati administrative (41 de judete si municipiul Bucuresti), printr-o retea de 116 spitale incluse Th macheta.

42 116 102 14

Unitati administrative Spitale in macheta Unitati raportoare Raportare necompletata

41 judete + Bucuresti retea nationald din 116 au transmis date unitati fara date trim. |

Domenii si conventii de raportare

e Domenii acoperite: interndri nevoluntare, masuri de contentionare si izolare, decese si evenimente adverse asociate actului medical.
e Masurile de izolare sunt raportate impreuna cu cele de contentionare, in sectiunea dedicata masurilor restrictive de protectie.

e Sursa unicd a datelor este macheta de raportare completata de unitati, ceea ce asigura o structura comuna la nivel national.
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e Sinteza nationala

2.230 2.886. 87 321

Internari nevoluntare Contentionare adulti Decese in internare Contentionare copii

1.274B - 965 F 2.248B - 817F toate adulti - 0 copii 301 baieti - 20 fete

Cifrele-cheie ale trimestrului
e Barbatii reprezintd majoritatea atat a interndrilor nevoluntare (57%), cat si a masurilor de contentionare la adulti (73%).
¢ Toate cele 87 de decese au survenit la pacienti adulti, in cursul internarii. Niciun deces la copii sau adolescenti.

e Activitatea este puternic concentrata in cateva centre mari; un singur spital din Bucuresti genereaza cea mai mare parte a internarilor nevoluntare raportate la
nivel national.
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Distributia pe sexe

Repartitia pe sexe a principalilor indicatori raportati in trimestrul | 2026.

Internari nevoluntare Contentionare adulti
1.274 B - 965 F 2.248 B - 817 F

57% (73/’

BN Barbati W Femei

Decese in internare
50B:-37F

57%

barbati

Bdrbatii predomind la interndrile nevoluntare si la contentiondrile la adulti; la decese, raportul pe sexe este relativ echilibrat (50 bdrbati / 37 femei).
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Internari nevoluntare - distributia pe judete

Internari nevoluntare pe judete (exclusiv Bucuresti)
Primele 13 judete - restul sistemului = 384 cazuri
Au fost raportate 2.239 de internari nevoluntare (1.274 barbati / 965

irov R o6 femei). Graficul prezinta distributia pe judete, exclusiv Bucuresti.
lasi I, 04
Gibiu _ 67 ATENTIE LA COMPARABILITATE
Cluj I 55 Spitalul Clinic de Psihiatrie ,Prof. Dr. Al. Obregia” (Bucuresti) raporteaz
Constanta N 12 1.855 de cazuri (82,8%) din totalul national. Cifra reflecta cel mai probabil
i ansamblul internarilor din cea mai mare unitate de psihiatrie din tara, nu
Braila I 8 doar internarile nevoluntare in sens strict. Excluzand acest caz, restul
Mures 4 sistemului raporteaza 384 de internari nevoluntare.
Bistrita-Nasaud [l 4
Brasov Il 4
Tulcea [l 3
Timis |l 2
Dambovita ll 2
Galati ll 2
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Internari nevoluntare - parcursul procedural

Principalii indicatori procedurali asociati internarilor nevoluntare, cumulat la nivel national.

Parcursul procedural al internarilor nevoluntare (cumulat national)

Reexaminari ale pacientului _ 1.432
Notificari catre autoritati [ 222
Transport cu ambulanta - 193
Notificari catre familie [ 259

Audieri in unitatea sanitara - 136
Transport cu alte mijloace - 106
inlocuire cu tratament ambulatoriu - 104
Audieri in instanta l 53

Contestatii la masura | 8
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1.432

cel mai frecvent pas procedural
Reexaminari ale pacientului

8

contestarea judiciara a fost rara
Contestatii la masura

NOTA

Indicatorii procedurali reflecta inclusiv raportarea
extinsa a unitatii din Bucuresti.
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a Masuri de contentionare / izolare

Contentionare la adulti - principalele centre
Total national: 2.886 cazuri

S-au raportat 2.886 de cazuri de contentionare la adulti (cca. 2.248 barbati

. / 817 femei). Cele mai multe masuri provin din marile centre: Bucuresti,
Bucuresti |, 648 NN
’ Harghita, lasi, Sibiu si Covasna.
Harghita [N 217
lasi NG 1°7 CONTENTIONAREA LA COPII S| ADOLESCENTI
Sibiu NG 163 o : R,
Au fost raportate 321 de cazuri, insa 291 provin de la o singura unitate
Covasna _ 140 (Bucuresti). Celelalte unitati insumeaza 30 de cazuri, predominant in spitale
125 de psihiatrie pediatrica. Numarul de mdsuri restrictive depinde de profilul
Vrancea
Briila _ 120 unitatii (acuti vs. cronici de lungd duratad) si de practicile de inregistrare;
valorile mari nu indica automat o calitate inferioara a ingrijirii.
Galati I 105
Neamt NN 94
Buzau [N 84
cluj I 77
Prahova [ 70
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e Decese

Au fost raportate 87 de decese in cursul internarii (50 barbati / 37 femei). Toate au survenit la pacienti adulti; nu s-a raportat niciun deces la copii sau
adolescenti.

87 50 / 37 o

Decese in internare Barbati / Femei Decese la copii
din toate cauzele raport relativ echilibrat si adolescenti
INTERPRETARE

Cifrele reprezinta decese din toate cauzele, inregistrate conform certificatelor medicale constatatoare, nu decese atribuite masurilor de contentionare. Valorile mai ridicate apar in
spitalele de psihiatrie cronici / lungd durata, cu pacienti varstnici si comorbiditati. Rubrica ,total decese” a fost frecvent necompletats; cifra de 87 a fost reconstituita din coloanele
detaliate pe sexe, care se reconciliaza integral.
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e Evenimente adverse asociate actului medical

Evenimente adverse asociate actului medical - tipologie

127
90
3
Violenta intre Alte situatii
pacienti
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. Adulti

Bl Copii si adolescenti

23

11

3
|
Fuga / parasirea Violenta
unitatii personalului

Violenta intre pacienti este cel mai frecvent tip de eveniment (127
raportari), urmata de alte situatii (90) si de fuga / pardsirea unitatii
fara acord medical (23).

Violenta exercitata de personal este raportata rar (3 cazuri).

La copii si adolescenti evenimentele sunt putine: predominant
fuga / parasirea unitatii (11) si violenta intre pacienti (3).

LIMITA DE COMPARABILITATE

Definitiile coloanelor de evenimente adverse au fost aplicate
neuniform, iar o singura unitate (Neuropsihiatrie Craiova)
concentreaza 207 raportari. Cifrele indica tendinte, nu o
numaratoare exhaustiva comparabila.

cnsm.org.ro - pag. 8



CNSMILA

L)
/ Centrul National de Sdnatate Mintala si Lupta Antidrog

e Tablou sinoptic pe judete
s unk | e concon | conan | ooc | oo s | unk | oo | concon| conoe | Doc | o |

Alba 1 0 0 Harghita 0 Legendé si note
Arad 3 1 0 5 1 4 Hunedoara 5 0 0 39 8 6
Arges 4 0 0 64 2 15 lalomita 1 0 0 0 0 0 Int. nev. internari nevoluntare
Baciu 4 1 0 42 0 0 lasi 3 94 7 197 11 81 Con. cop. / Con. ad. contentionare
Bihor 4 0 0 30 2 1 lifov 1 96 0 29 5 1 copii / adulti
Bistrita-Nasaud 2 4 0 73 0 0 Maramures 5 0 0 48 10 1 Dec. decese adulti in cursul
Botosani 3 1 0 16 2 4 Mehedinti 1 0 0 6 0 0 internarii ’
Bréila ! 8 0 120 0 ! Mures 3 4 ! 4 3 12 Ev. adv. evenimente adverse, total
Brasov 3 4 5 52 2 28 Neamt 3 0 0 94 0 12 raportat (copii + adulti)
Bucuresti 3 1869 291 648 3 64 Olt 4 1 0 48 0 30
Buzau 1 0 0 84 3 9 Prahova 3 0 3 70 1 0
Calarasi 2 0 0 0 0 3 Salaj 1 1 0 28 1 1
Caras-Severin 2 0 0 8 0 0 Satu Mare 2 0 0 64 0 0
Cluj 7 65 5 77 3 8 Sibiu 2 67 1 163 3 15
Constanta 1 12 0 0 0 0 Suceava 4 0 0 63 3 0
Covasna 2 0 0 140 2 2 Teleorman 2 0 0 10 2 0
Dambovita 2 2 0 £8 0 1 Timis 5 2 6 46 11 12
Dolj 3 0 0 21 2 208 Tulcea 1 3 0 8 2 0
Galati 1 2 2 105 0 0 Vélcea 3 0 0 14 2 0 Valorile pentru Bucuresti includ
Giurgiu 1 0 0 0 0 0 Vaslui 4 0 0 28 1 0 raportarea extinsd a unitdtii Obregia.
Gorj 3 0 0 59 0 4 Vrancea 2 0 0 125 2 0
o narow oz |9 | | s | w
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e Limite de interpretare si calitatea datelor

Aceste limite sunt prezentate deschis, in spiritul transparentei institutionale. Ele orienteazad prioritdtile de standardizare a colectdrii pentru rapoartele viitoare si nu afecteazd

concluziile principale, robuste la nivel de tendintd.

Concentrare atipica

O unitate din Bucuresti genereaza cca. 83% din internarile
nevoluntare raportate, distorsionand totalul national;
comparatiile intre judete sunt mai corecte excluzand
acest caz.

Decese

Rubrica ,total decese” a fost frecvent necompletata; cifra
de 87 a fost reconstituitad din coloanele detaliate pe sexe,
care se reconciliaza integral.
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Raportare incompleta

14 din 116 unitati nu au transmis date; absenta cifrelor nu
echivaleaza cu absenta evenimentelor.

Formate eterogene

Duratele de contentionare si internare au fost raportate
in unitati si formate diferite (minute, ore, zile), limitand
agregarea.

Definitii neuniforme

Unele unitati au raportat la rubrica ,internari
nevoluntare” totalul internarilor; cdmpurile de
evenimente adverse au fost interpretate diferit.

Comparabilitate in timp

Fiind o raportare standardizata recenta, seriile
trimestriale vor deveni comparabile pe masura
uniformizarii practicilor de completare.
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Mesaje-cheie

Acoperire nationala, dar eterogena

Toate cele 42 de unitati administrative sunt reprezentate; calitatea
raportarii variaza substantial intre unitati.

Protectia copiilor

Zero decese si un numar redus de evenimente adverse la copii si
adolescenti, in afara raportarilor atipice.

Predominanta masculina

Barbatii concentreaza majoritatea internarilor nevoluntare (57%) si a
contentionarilor la adulti (73%).

Prioritate: standardizarea datelor

Uniformizarea definitiilor si a formatelor va creste comparabilitatea si
increderea in rapoartele viitoare.

Publicarea acestor date sprijind informarea opiniei publice si oferd specialistilor un punct de referintd pentru monitorizarea practicilor privind mdsurile restrictive, siguranta

pacientilor si respectarea drepturilor persoanelor internate nevoluntar.
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