MINISTERUL SANATATII
CENTRUL NATIONAL DE SANATATE
MINTALA SI LUPTA ANTIDROG

Situatia pacientilor internati nevoluntar, a masurilor de contentionare/izolare, a deceselor si
a evenimentelor adverse asociate actului medical
in spitalele de psihiatrie din Roméania

in perioada octombrie — decembrie 2025

Aceasta situatie este elaboratd in vederea asigurdrii transparentei institutionale cu privire la
situatia pacientilor internati nevoluntar in spitalele de psihiatrie din Roméania, precum si la aplicarea
masurilor de contentionare si izolare, numarul deceselor Inregistrate si raportarea evenimentelor
adverse asociate actului medical. Datele prezentate au la baza raportarile transmise de unitatile
sanitare cu paturi de psihiatrie si sunt centralizate si analizate de catre Centrul National de
Sanatate Mintala si Luptd Antidrog, aflat in subordinea Ministerului Sanatitii, in
conformitate cu atributiile institutionale privind monitorizarea serviciilor de sdnatate mintal.
Publicarea acestor informatii urmareste consolidarea mecanismelor de monitorizare, cresterea

.....

sanatate mintala.

Internari nevoluntare

Numar Total pacienti cu internare nevoluntara 1793
Numar cazuri confirmate internare nevoluntard prin hotarare judecatoreasca 1732
Numar cazuri respinse internare nevoluntara prin hotarare judecatoreasca 61
Numdr pacienti transferati de la internare nevoluntard la internare voluntara 12
Numar pacienti transferati de la internare voluntara la internare nevoluntara 37
Numar cazuri aflate In procedura 12

Sursa: spitalele de psihiatrie, spitale judetene / municipale de urgentd cu sectii / compartimente de
psihiatrie;

Masuri de contentionare/izolare - COPII

Numir total pacienti pentru care a fost aplicatd contentionarea 138
Numar pacienti cu masura de contentionare partiala 15
Numadr pacienti cu masura de contentionare totald 123
Durata masurii de contentie (minute) Minim 15 min. —
maxim 30 min

Sursa: spitalele de psihiatrie, spitale judetene / municipale de urgenta cu sectii / compartimente de
psihiatrie;
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Masuri de contentionare/izolare ADULTI

Numir total pacienti pentru care a fost aplicata contentionarea 4461
Durata medie a contentionarii (minute) 97 minute
Numar cazuri cu raport de incident intocmit 74
Decese
Numar total decese in perioada de raportare 102
Copii si adolescenti — numar decese 0
Deces survenit in cursul internarii (Da / Nu) 0
Adulti — numar decese 102
Deces survenit in cursul internarii 79

Sursa: spitalele de psihiatrie, spitale judetene / municipale de urgenta cu sectii / compartimente de
psihiatrie;

Evenimente adverse asociate actului medical — Copii si adolescenti

Numar total incidente raportate 20
Violenta exercitata de personal

Violentd intre pacienti 1
Fuga / pardsirea unitdtii fara acord medical 13

Autoritati notificate:

1. ANMCS (Autoritatea Nationald de Management al Calitatii in

Sanatate)

2. Politia / Parchet

3. DSP (Directia de Sanatate Publica)

4. Consiliul de Monitorizare
Sursa: spitalele de psihiatrie, spitale judetene / municipale de urgentd cu sectii / compartimente de
psihiatrie;

Evenimente adverse asociate actului medical — Adulti (femei / barbati)

Numidr total incidente raportate 341
Violenta exercitata de personal 61
Violenta intre pacienti 245
Fuga / parasirea unitatii fara acord medical 35

Autoritati notificate:

1. ANMCS (Autoritatea Nationald de Management al Calitatii in

Sanatate)

2. Politia / Parche

3. DSP (Directia de Sanatate Publica)

4. Consiliul de Monitorizare
Sursa: spitalele de psihiatrie, spitale judetene / municipale de urgenta cu sectii / compartimente de
psihiatrie;
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