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Situația pacienților internați nevoluntar, a măsurilor de contenționare/izolare, a deceselor și 

a evenimentelor adverse asociate actului medical  

în spitalele de psihiatrie din România  

în perioada octombrie – decembrie 2025  

 

Această situație este elaborată în vederea asigurării transparenței instituționale cu privire la 

situația pacienților internați nevoluntar în spitalele de psihiatrie din România, precum și la aplicarea 

măsurilor de contenționare și izolare, numărul deceselor înregistrate și raportarea evenimentelor 

adverse asociate actului medical. Datele prezentate au la bază raportările transmise de unitățile 

sanitare cu paturi de psihiatrie și sunt centralizate și analizate de către Centrul Național de 

Sănătate Mintală și Luptă Antidrog, aflat în subordinea Ministerului Sănătății, în 

conformitate cu atribuțiile instituționale privind monitorizarea serviciilor de sănătate mintală. 

Publicarea acestor informații urmărește consolidarea mecanismelor de monitorizare, creșterea 

responsabilității instituționale și sprijinirea procesului de îmbunătățire continuă a serviciilor de 

sănătate mintală. 

 

Internări nevoluntare  

Număr Total pacienți cu internare nevoluntară 1793 

Număr cazuri confirmate internare nevoluntară prin hotărâre judecătorească 1732 

Număr cazuri respinse  internare nevoluntară prin hotărâre judecătorească 61 

Număr pacienți transferați de la internare nevoluntară la internare voluntară 12 

Număr pacienți transferați de la internare voluntară la internare nevoluntară 37 

Număr cazuri aflate în procedura 12 

Sursa: spitalele de psihiatrie, spitale judetene / municipale de urgență cu secții / compartimente de 

psihiatrie; 

Măsuri de contenționare/izolare   - COPII  

Număr total pacienți pentru care a fost aplicată contenționarea 138 

Număr pacienți cu măsura de contenționare parțială  15 

Număr pacienți cu măsura de contenționare  totală 123 

Durata măsurii de contenție (minute) Minim 15 min. – 

maxim 30 min 

Sursa: spitalele de psihiatrie, spitale judetene / municipale de urgență cu secții / compartimente de 

psihiatrie;  
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Măsuri de contenționare/izolare  ADULȚI   

Număr total pacienți pentru care a fost aplicată contenționarea  4461 

Durata medie a contenționării (minute) 97 minute 

Număr cazuri cu raport de incident întocmit 74 

Decese 

Număr total decese în perioada de raportare 102 

Copii și adolescenți – număr decese 0 

Deces survenit în cursul internării (Da / Nu) 0 

Adulți – număr decese 102 

Deces survenit în cursul internării  79 

Sursa: spitalele de psihiatrie, spitale judetene / municipale de urgență cu secții / compartimente de 

psihiatrie; 

 

Evenimente adverse  asociate actului medical – Copii și adolescenți 

Număr total incidente raportate 20 

Violență exercitată de personal 6 

Violență între pacienți 1 

Fugă / părăsirea unității fără acord medical 13 

Autorități notificate:    

1. ANMCS (Autoritatea Națională de Management al Calității în 

Sănătate)  

2. Poliția  / Parchet 

3. DSP (Direcția de Sănătate Publică)  

4.  Consiliul de Monitorizare  

 

Sursa: spitalele de psihiatrie, spitale judetene / municipale de urgență cu secții / compartimente de 

psihiatrie; 

Evenimente adverse asociate actului medical – Adulți (femei / bărbați) 

Număr total incidente raportate 341 

Violență exercitată de personal 61 

Violență între pacienți 245 

Fugă / părăsirea unității fără acord medical 35 

Autorități notificate:    

1. ANMCS (Autoritatea Națională de Management al Calității în 

Sănătate)  

2. Poliția  / Parche 

3. DSP (Direcția de Sănătate Publică)  

4. Consiliul de Monitorizare 

 

Sursa: spitalele de psihiatrie, spitale judetene / municipale de urgență cu secții / compartimente de 

psihiatrie; 


