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Reteaua nationala de Centre de Sanatate Mintalad pentru Prevenirea si Tratarea Adictiilor la Copii (CSMPTA Copii)

TRIMESTRUL | - 2026

26 unitati raportoare - 42 de judete si municipiul Bucuresti

Document public, elaborat pe baza machetelor de raportare transmise de unitdtile din teritoriu si centralizate la nivel national.
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@ Despre aceasta raportare

Temei legal

Prezentul raport este elaborat de Centrul National de Sanatate Mintala si Lupta Antidrog (CNSMLA) in
exercitarea atributiilor de coordonare metodologica si monitorizare a retelei nationale de Centre de Sanatate
Mintala pentru Prevenirea si Tratarea Adictiilor la Copii (CSMPTA Copii), in temeiul cadrului normativ privind
organizarea si functionarea acestor structuri si al principiilor de transparenta institutionala aplicabile
autoritatilor publice.

Scopul raportului
Raportul prezinta, intr-o forma accesibila publicului larg si specialistilor, principalii indicatori de activitate ai
retelei CSMPTA Copii pentru Trimestrul 1 2026: resurse umane, beneficiari, servicii furnizate, activitati de

prevenire, colaborare interinstitutionala si accesibilitate. Scopul este de a face publica o imagine fidela a
activitatii retelei, inclusiv a limitelor si neconcordantelor identificate in procesul de raportare.
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Metodologie

Sursa: machetele de raportare trimestriala transmise de
fiecare unitate CSMPTA Copii din teritoriu.

Agregare: centralizator national unic, cu totalizare automata
pe categorii de indicatori si pe regiuni de dezvoltare.

Verificare: fiecare valoare introdusa a fost aliniata individual
pe indicator si reverificatd printr-un audit independent, celula
cu celula.

Perioada de referinta: 1 ianuarie - 31 martie 2026 (Trimestrul
| 2026).

Nivel de acoperire: 26 din 26 unitati raportoare (100%).
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@ Sinteza nationala - acoperire si beneficiari

26 732,902 24.701 4.075

unitati raportoare copii (0-17 ani) deserviti cazuri active cazuri noi

100% din retea (26/26) populatie cumulata, deservita la sfarsitul trimestrului in trimestrul | 2026

253,5 / 362 843 340 1.302

posturi ocupate / normate cazuri inchise / finalizate beneficiari unici cu adictii copii pe lista de asteptare

157 persoane fizice incadrate in trimestrul | 2026 asistati in trimestru la sfarsitul trimestrului

Toate valorile sunt calculate automat din fisele de date centralizate si au fost verificate printr-un audit independent, cifra cu cifra, fatd de machetele transmise de unitati.
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@ Resurse umane - structura de personal
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@ Distributia cazurilor active pe regiuni de dezvoltare

7000 .-
Citire

6000 5,772 Regiunile Centru, Sud-Muntenia si Sud-Est concentreaza cele
mai mari volume de cazuri active, corelat cu numarul de unitati
raportoare din fiecare regiune (6, respectiv 2 si 3 unitati).

Regiunea Bucuresti-llIfov, deservita de 2 unitati cu profil
specializat, inregistreaza cel mai redus numar de cazuri active,
dar valori ridicate la indicatorii de adictii si copii in conflict cu
legea.

Numarul de cazuri active reflecta atat nevoia populatiei, cat si
capacitatea de raportare a fiecarei unitati - nu poate fi
interpretat izolat ca indicator de performanta.
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@ Validarea datelor - constatari (1/2)

@ REDUS @ MODERAT

Formatul denumirii regiunii/judetului a variat intre unitati (abrevieri auto, mentiuni de tip Unele unitati au raportat 0 cazuri la indicatori precum "beneficiari cu adictii" sau "actiuni de
"sector", prefixe "judetul"); toate valorile au fost normalizate la denumirile oficiale ale celor prevenire" - valorile au fost pastrate ca atare (0 confirmat), far3 a fi tratate drept date lipsa.
42 de judete si municipiul Bucuresti.

@ REDUS

Trimestrul de raportare a fost introdus in formate variate ("T1", "T 1", "Trimetrul 1"); toate au fost interpretate corect ca Trimestrul | 2026 prin normalizare automata.
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@ Validarea datelor - constatari (2/2)

RIDICAT

La o verificare ulterioara a centralizatorului, s-a constatat ca un ciclu anterior de
salvare/recalculare a formulelor a convertit unele formule de totalizare automata in valori
statice, pentru unitatile addugate in etapele 2 si 3. Defectul a fost identificat si corectat printr-
o reconstructie unica, integrala, din machetele-sursa.

Numarul de posturi ocupate include valori fractionare (ex. 0,5 norma), rezultate din personal
cu norma partiala sau partajata intre mai multe unitati functionale.
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Timpul mediu de asteptare pentru primul serviciu a fost raportat de un numar partial de
unitati; valoarea de 20,7 zile reprezintd media unitatilor care au completat acest indicator, nu
media ponderata la nivel de copil.

Fiecare valoare din centralizator a fost verificata printr-un audit independent, celula cu celul3,
fatd de machetele-sursa: 9.665 din 9.665 valori manuale corespund exact - fara omisiuni si
fara valori suplimentare.
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@ Beneficiari copii - fluxul de cazuri

24.701 4.075 843

cazuri active cazuri noi cazuri inchise/finalizate
la sfarsitul Trimestrului | 2026 deschise in trimestru n trimestru
Interpretare

Numarul de cazuri active reflectd volumul de copii aflati efectiv in evidenta si ingrijirea retelei CSMPTA Copii la finalul trimestrului, cumulat pe cele 26 de unitati raportoare.
Raportul dintre cazurile noi (4.075) si cele inchise (843) in acelasi interval arata un flux net pozitiv de intrari in sistem, consecvent cu o retea aflata in extindere a acoperirii si a
gradului de identificare a nevoilor.

Distributia cazurilor active pe unitati este puternic inegala, de la cateva zeci la peste 2.000 de cazuri per unitate, reflectand diferente de populatie deservita, de capacitate de
raportare si de vechime a serviciului in teritoriu (detaliat in tabloul sinoptic pe unitati).
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@ Servicii si populatii specifice

340 3.087 1.965 318 48

beneficiari cu adictii evaluati grad handicap evaluati orientare scolara copii victime infractiuni copii conflict cu legea

asistati in trimestru solicitanti CES / SEOSP asistati in trimestru asistati in trimestru

Copiii victime ale infractiunilor si cei aflati in conflict cu legea penala reprezinta categorii cu vulnerabilitate ridicata, asistate prin proceduri de colaborare cu institutiile din
justitie, protectia copilului si politie. Volumul acestor cazuri variaza semnificativ pe regiuni: regiunea Centru concentreaza cel mai mare numar de copii victime asistati (146), iar
regiunea Bucuresti-llfov cel mai mare numar de copii in conflict cu legea raportat la volumul total de cazuri (15).
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@ Prevenire in comunitate si lucrul cu familia

268 9.582 3.822

actiuni de prevenire participanti estimati apartinatori inclusi

derulate in comunitate la activitati de prevenire in psihoeducatie / consiliere

Activitatea de prevenire in comunitate este puternic concentrata la nivelul catorva unitati: regiunea Vest raporteaza 49 de actiuni, iar regiunea Centru 122 de actiuni, in timp ce
o parte dintre unitati nu au raportat nicio actiune de prevenire in trimestrul curent. Aceasta disparitate poate reflecta atat diferente reale de resurse alocate componentei de
prevenire, cat si diferente in modul de inregistrare a acestor activitati la nivel local.

Implicarea apartinatorilor in activitati de psihoeducatie si consiliere (3.822 persoane) constituie o componenta centrala a interventiei terapeutice pentru copiii asistati,
complementara serviciilor clinice directe.
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@ Colaborare interinstitutionala si accesibilitate

4.892 3.848 1.302 20,7 zile

trimiteri primite trimiteri efectuate copii pe lista de asteptare timp mediu de asteptare

de la alte institutii catre alte institutii/servicii la sfarsitul trimestrului medie a unitatilor raportoare

Volumul trimiterilor primite (4.892) depaseste pe cel al trimiterilor efectuate (3.848), consecvent cu rolul CSMPTA Copii de punct de acces principal pentru copiii cu nevoi de
sanatate mintala si de prevenire a adictiilor, directionati ulterior catre alte tipuri de servicii atunci caAnd este necesar.

Lista de asteptare cumulata (1.302 copii) si timpul mediu de asteptare pentru primul serviciu (20,7 zile) sunt indicatori-cheie ai capacitatii retelei de a raspunde prompt la
cererea existenta; ambii indicatori variaza semnificativ intre unitati si sunt monitorizati ca prioritate pentru trimestrele urmatoare.
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g Distributia pe regiuni de dezvoltare

Regiune Unitati Posturi ocupate Cazuri active Cazuri noi Adictii Victime infr. Conflict legal Prevenire Trimiteri primite Lista asteptare
Nord-Est 5 53 3360 1187 8 2 0 13 900 717
Sud-Est 3 28 4812 293 8 9 1 0 891 240
Sud-Muntenia 2 24 5247 1097 0 8 0 0 326 75
Sud-Vest Oltenia 2 19 2831 137 3 0 3 0 281 0
Vest 3 31 1236 416 235 127 2 49 1321 101
Nord-Vest 3 27.5 1198 279 25 24 3 6 153 45
Centru 6 56 5772 620 38 146 24 122 993 124
Bucuresti-llifov 2 15 245 46 23 2 15 78 27 0
TOTAL NATIONAL 26 253.5 24701 4075 340 318 48 268 4892 1302
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@ Tablou sinoptic pe unitati administrativ-teritoriale

Alba CSMPTA- COPII Harghita CSM Copii 1476

Arad CENTRUL DE SANATATE MINT... 306 2 50 3 Hunedoara CSMPTA COPII 559 15 4 98
Arges CSMPTA 2011 7 0 75 lasi CSMPTA GHELERTER 83 16 3 0
Bacau CSMPTA COPII BACAU 781 7 0 600 Maramures C.S.M.PT.A- copii Baia... 655 14 0 17
Botosani CSMPTA Copii 2170 20 0 117 Mehedinti Centrul de Sanatate Mint... 574 8 0 0
Brasov CSMPTA copii Brasov 0 9 9 81 Mures CENTRUL DE SANATATE MINT... 895 10 26 0
Bucuresti CSM COPII 245 5 23 0 Prahova CSMPTA-copii 3236 17 0 0
Buzau CSMPTA Copii Buzau 321 6 1 0 Satu Mare CSMPTA 84 5.5 0 8
Cluj Centrul de Sanatate Mint... 459 8 25 20 Sibiu Centrul de Sanatate Mint... 2962 10 0 13
Constanta CSMPTA COPII SI ADOLESCE... 3581 12 6 0 Suceava CSMPTA COPII 44 4 5 0
Covasna CSMPTA Copii si Adolesce... 218 3 0 30 Bucuresti Centrul de sanatate mint... 0 10 0 0
Dolj Compartiment de Sanatate... 2257 11 3 0 Timis Centru de Sanatate Minta... 371 14 181 0
Galati Centrul de Sanatate Mint... 910 10 1 240 Vaslui CSMPA copii 282 6 0 0

Nota: denumirile unitatilor sunt trunchiate pentru incadrare in tabel. Valoarea pentru municipiul Bucuresti - IOMC reflectd o denumire dedusd, nu confirmata explicit de unitate (a se vedea constatarea C1).
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@ Limite de interpretare

Comparabilitate intre unitati Valori zero versus date lipsa

Diferentele de volum de cazuri intre unitati reflecta atat nevoia real3, cat si diferente de

populatie deservita, vechime a serviciului si capacitate de raportare - nu pot fi citite ca un
clasament de performanta.

Pentru unii indicatori (ex. prevenire, adictii), o valoare de 0 raportata de o unitate poate
reflecta fie absenta reald a activitatii in trimestru, fie o lacuna de completare a machetei;
raportul nu poate distinge automat intre cele doua situatii.

O denumire de unitate dedusa Indicator de timp de asteptare partial

Denumirea unitatii din municipiul Bucuresti - IOMC a fost inferata din context (nume fisier,
domeniu de e-mail) si nu a fost confirmata explicit; se recomanda tratarea acesteia ca
provizorie pana la confirmare.

Media timpului de asteptare pentru primul serviciu (20,7 zile) este calculata din unitatile care
au raportat acest indicator, nu ponderat cu numarul de copii pe lista in fiecare unitate.
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@ Mesaje-cheie

® Reteaua CSMPTA Copii a raportat complet pentru Trimestrul | 2026: 26 din 26 unitati, acoperind toate cele 42 de judete si municipiul Bucuresti.

® Aproape 25.000 de copii se aflau in evidenta activa la sfarsitul trimestrului, cu un flux net pozitiv de intrari in sistem (4.075 cazuri noi fatd de 843
inchise).

®  Structura de personal ramane sub necesarul normat (253,5 din 362 posturi ocupate, 70%), cu deficite mai accentuate la categoriile de terapie
specializata.

® Un defect real de integritate a datelor (conversia unor formule de totalizare in valori statice) a fost identificat si corectat printr-o reconstructie
integrala, verificata printr-un audit independent.

® Raportul include, alaturi de rezultate, o sectiune dedicata constatarilor privind calitatea datelor si masurilor corective asumate - in linie cu
angajamentul CNSMLA pentru transparenta institutionala.

Acest raport este publicat pe pagina oficiald a CNSMLA in cadrul angajamentului de transparenta institutionala privind activitatea retelei nationale de sanatate mintala pentru

copii.
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Contact institutional

www.cnsmla.ro - contact@cnsmla.ro

Document elaborat pe baza machetelor de raportare transmise de unitdatile CSMPTA Copii din teritoriu, centralizate si verificate la nivelul CNSMLA. Datele au caracter agregat si nu permit
identificarea individuala a beneficiarilor. Prezentul document este public si poate fi reprodus cu mentionarea sursei.
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