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Q Despre aceasta raportare

Raportul prezintd datele centralizate la nivel national privind aplicarea masurilor care restrang libertatea si integritatea persoanelor internate in unitatile sanitare cu paturi de psihiatrie, precum si
evenimentele critice survenite in aceste unitati, in trimestrul 11 2026.

42 47 8 15.08.2026

Unitati administrative Indicatori publicati Regiuni de dezvoltare Data centralizarii

41 judete + Bucuresti grupati in 5 domenii nivel de agregare publicare: 14.09.2026

Temelul Jurldlc al pUbllcarll SURSA DATELOR SI FLUXUL DE COLECTARE

Machetele trimestriale completate de fiecare unitate sanitara cu paturi de psihiatrie: unitate
sanitard — directia de sanatate publicd judeteand = CNSMLA (centralizare national3) —
publicare. Toate valorile sunt absolute.

° Legea nr. 487/2002 privind sanatatea mintala si protectia persoanelor cu tulburari psihice, republicata,
cu modificarile si completarile ulterioare.

° Ordinul ministrului sanatatii nr. 488/2016 (Norme de aplicare a Legii nr. 487/2002 si machetele de

raportare).
UNITATEA DE NUMARARE
° Legea nr. 544/2001 privind liberul acces la informatiile de interes public.
. . . L Internarile nevoluntare se numara pe cazuri; contentionarea si izolarea pe episoade (un acelasi
° Regulamentul (UE) 2016/679 - datele publicate sunt exclusiv agregate si anonimizate. . . . . . o
pacient poate genera mai multe episoade); decesele pe persoane; incidentele de violenta pe
. CEDO, art. 3 si art. 5, si recomandarile CPT adresate Romaniei. evenimente inregistrate in registrele unitatilor. Raportul este un document statistic si nu

formuleaza aprecieri privind raspunderea vreunei unitati sanitare sau a vreunui cadru medical.
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Q Sinteza nationala

2113 4.752 81

Internari nevoluntare Contentionare si izolare Decese pe sectii

1.905 in regim de urgenta 4.374 contentionare - 378 izolare 0 1n cursul contentionarii

Cifrele-cheie ale trimestrului

90,2% dintre internarile nevoluntare au fost initiate in regim de urgentd; instanta a confirmat 1.723 de internari si a
respins sau anulat o singura internare.

Garantiile procedurale sunt inegal documentate: 1.209 internari (57,2%) figureaza ca sesizate instantei in termenul de
24 de ore, iar 1.614 pacienti (76,4%) au beneficiat de avocat din oficiu.

Nu a fost raportat niciun deces survenit in cursul contentionarii sau in intervalul de 24 de ore ulterior acesteia; 12
episoade au depasit 4 ore, toate intr-un singur judet (Timis).

Minorii: nicio internare nevoluntara raportata, dar 253 de episoade de contentionare si 12 plecari neautorizate.

Activitatea este puternic concentrata teritorial: municipiul Bucuresti raporteaza 83,6% din internarile nevoluntare
nationale.
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3.393

Incidente de violenta

valoare reconstituita (C3)

DOMENII ACOPERITE

A. Internari nevoluntare si garantii procedurale (11 indicatori)
B. Contentionare si izolare (8 indicatori)

C. Decese (7 indicatori)

D. Plecari neautorizate (7 indicatori)

E. Incidente de violenta (14 indicatori)
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Q Validarea datelor - constatari (I)

Datele nu au fost publicate in forma primita. Centralizatorul a fost supus unui set de verificari de coerenta - concordanta totalului national cu suma valorilor judetene, coerenta agregatelor regionale, a

subtotalurilor si a indicatorilor de proces - ale caror rezultate se publica integral, inclusiv atunci cand indica limite ale raportarii.

C1. Concentrare teritoriala atipica

Din cele 2.113 internari nevoluntare initiate, 1.767 (83,6%) provin din municipiul Bucuresti, iar 20 din
cele 42 de unitati administrativ-teritoriale raporteaza zero. Distributia indica practici neuniforme de
incadrare si inregistrare. Datele se publica integral, dar nu se preteaza comparatiilor inter-judetene.

C3. Neconcordanta aritmetica la incidentele de violenta

Indicatorul agregat raportat de unitati (E14) insumeaza 3.384 de evenimente, in timp ce suma
tipologiilor EO1-E10 insumeaza 3.393. Diferenta de 9 evenimente (0,27%) provine din 7 judete: Brasov,
Buzau, Cluj, Constanta, Dolj, lasi si Valcea. Se publica valoarea reconstituita din tipologii, singura
verificabild prin componentele sale.

Trimestrul 11 2026 - Raport de transparenta institutionala

C2. Raportare integral nula

Judetele Giurgiu si lalomita prezinta valoarea zero la toti cei 47 de indicatori. Datele disponibile nu
permit distinctia intre o raportare nula reala si absenta raportarii. Valorile sunt publicate ca atare, cu
aceasta mentiune expresa.

C4. Indicator de proces supraunitar

Numarul episoadelor cu monitorizare documentata la 15 minute depaseste numarul total al episoadelor
de contentionare si izolare in 5 unitati administrativ-teritoriale (Alba, Brasov, Harghita, Prahova,
municipiul Bucuresti). Ponderea national3 de 94,3% se publica cu rezerva expresa si nu poate fi
interpretata ca nivel real de conformare.
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Q Validarea datelor - constatari (II)

C5. Sesizarea instantei si confirmarea judecatoreasca

in 14 unit&ti administrativ-teritoriale, numarul internarilor confirmate de instants depaseste numarul
sesizarilor transmise in termenul legal de 24 de ore. Situatia admite doua explicatii - sesizari transmise
peste termen sau completare eronata a cAmpului - care nu pot fi departajate pe baza datelor agregate.
Se publica ambele valori absolute, fara a se calcula o rata de conformare procedurala.

C7. Defalcarea adulti / copii, partial disponibila

Machetele centralizate nu contin defalcarea pe grupe de varsta pentru cei 47 de indicatori. Raportul
publicd numai indicatorii dedicati expres minorilor (A10, A11, BO7, B08, D03), fara a estima prin
diferenta valorile aferente adultilor.
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Cé6. Indicatorii relativi nu se publica in aceasti editie

Ratele la 100.000 de locuitori existente in fisierul de centralizare sunt calculate pe denominatori
conventionali, identici pentru toate judetele, nu pe populatia rezidenta comunicata de Institutul
National de Statistica. Fiind eronate prin constructie, au fost excluse integral si vor fi publicate incepand
cu editia in care denominatorii vor fi inlocuiti cu datele oficiale.

C8. Seriile de evolutie trimestriala nu se publica

Nu exista, la data intocmirii raportului, date pentru trimestre anterioare colectate in aceeasi macheta
standardizata. Compararea in timp devine posibila incepand cu al doilea trimestru consecutiv raportat in
acelasi format.
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° Internari nevoluntare - garantii procedurale

/

Sesizate instantei in < 24 ore

Total internari initiate 2.113

1.905 1.209 din 2.113 internari initiate

716,4%

Din care: in regim de urgenta

Convertite la voluntare 1.731

Pacienti cu avocat din oficiu
. 1.614 din 2.113 interndri initiate
Confirmate de comisia de psihiatrie 1.705
o o INTERPRETARE
Pacienticu avocat din oficiu 1.614
Sesizate la judecatorie in < 24 ore _ 1.209 Cele doua diferente - intre interndrile initiate si cele sesizate instantei

in termen, respectiv intre interndrile initiate si pacientii asistati de
avocat din oficiu - privesc garantii procedurale prevazute imperativ de
lege. Ele sunt semnalate ca atare, fara a fi atribuite unei cauze unice, si
fac obiectul masurilor asumate la sectiunea 13.

Cazuri cudurata > 30 zile 45

Respinse / anulate deinstanta 1
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e Internari nevoluntare - distributia pe judete

Internari nevoluntare pe judete (exclusiv municipiul Bucuresti) - primele 12 judete . . . . . .
Au fost initiate 2.113 internari nevoluntare, dintre care 1.905 in regim de

) urgenta. Doar 22 din cele 42 de unitati administrativ-teritoriale raporteaza
v | - cel putin o internare nevoluntara.
cq @
’ Municipiul Bucuresti raporteaza 1.767 de cazuri (83,6% din totalul
Bril - 6 national), valoare exclusa din grafic. Distributia nu este compatibild cu
raila . . . . . . < . . .
o variatie epidemiologica reala si reflecta practici neuniforme de
Arad l 3 incadrare a internarii nevoluntare (constatarea C1). Excluzand
municipiul Bucuresti, restul sistemului raporteaza 346 de internari
. nevoluntare.
Harghita l 3
Hunedoara l 3
Mures l3 IERARHIZARE
Timis l 3 i i 1 i i a
’ Valorile sunt absolute, neajustate in functie de populatie, de numarul
de paturi de psihiatrie sau de numarul de internari. Ele nu constituie o
Tulcea l3 . . oy . . N . N . 5
ierarhizare a unitatilor administrativ-teritoriale si nu masoara calitatea
Tngrijirii.
Valcea l 3
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0 Contentionare si izolare

4.374 378 12

Episoade de contentionare Episoade de izolare Episoade > 4 ore

raportate de 39 din 42 UAT total domeniu: 4.752 toate in judetul Timis

Contentionare si izolare - principalele unitati administrativ-teritoriale

Bucuresti

Cluj

Covasna

Timis

Sibiu

lasi

Brasov

Prahova
Bistrita-Nasaud
Harghita

Neamt

Vrancea
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0

Decese in contentionare

sau < 24h ulterior

MONITORIZARE DOCUMENTATA

4.483 de episoade (94,3%) figureazad cu monitorizare documentata la
interval de 15 minute. Valoarea se publica cu rezerva de la constatarea
C4 si nu poate fi interpretata ca nivel real de conformare.

MINORI

253 de episoade de contentionare au fost aplicate minorilor (5,3% din
total), dintre care 162 (64,0%) au depasit 2 ore, concentrate in doua
judete: Timis (155) si Sibiu (7). A fost raportat un singur episod soldat
cu complicatii somatice sau psihologice.
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° Decese

in sectiile de psihiatrie au fost inregistrate 81 de decese, raportate de 30 din cele 42 de unititi administrativ-teritoriale. Niciun deces nu a survenit in cursul contentionarii.

81 4

Decese pe sectiile de psihiatrie Decese prin suicid confirmate

30 din 42 UAT raportoare 33 tentative fara final letal
RAPORTAREA CATRE DIRECTIA DE SANATATE PUBLICA

Un numar de 7 decese figureaza ca raportate directiei de sanatate publica in termenul de 24 de
ore, fatd de un total de 81 de decese inregistrate. Diferenta este semnificativa si este publicata ca
atare. Ea poate reflecta fie o neconformare la obligatia legala de raportare imediata, fie o
interpretare restrictivd a cAmpului de catre unitatile raportoare. Pana la finalizarea verificarii
prevazute la sectiunea 13, valoarea nu trebuie interpretata drept rata de conformare.
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11 41

Cauze neclare / in investigatie Autopsii medico-legale
13,6% din totalul deceselor 50,6% din totalul deceselor
INTERPRETARE

Cifrele reprezinta decese din toate cauzele, inregistrate conform certificatelor medicale
constatatoare, nu decese atribuite masurilor de contentionare. incadrarea cauzelor de deces
depinde de practica de certificare, care prezinta variabilitate intre unitati si intre judete. Valorile
mai ridicate apar, ca reguld, in unitatile de psihiatrie cronici / lunga durata, cu pacienti varstnici si
comorbiditati.
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° Plecari neautorizate

Au fost inregistrate 64 de plecari neautorizate din unitatile sanitare, raportate de 20 din cele 42 de unitati administrativ-teritoriale. Nu a fost raportat niciun deces survenit ulterior unei plecari
neautorizate.

Plecari neautorizate - structura evenimentelor si a masurilor
70,3%

Pacienti recuperati si readmisi

45 din 64 de plecari

CORELAREA EVENIMENTELOR CU SESIZARILE

Pentru pacientii internati nevoluntar si pentru minori - categorii pentru
care sesizarea organelor de politie si notificarea sunt obligatorii - raportul
semnaleaza necesitatea verificarii corelarii integrale intre evenimentele
inregistrate si sesizarile transmise. Din cele 64 de plecari, 12 au privit
pacienti internati nevoluntar si 12 au privit minori, iar 31 au generat
sesizari catre politie si 9 notificari transmise directiei de sanatate publica in
ziua constatarii.

12

Total plecari Pacientiinternati Minori Sesizari politie Notificari DSP Pacienti recuperati
nevoluntar in ziua constatarii si readmisi
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@ Incidente de violenta

Incidente de violenta - tipologie (EO1-E10, total 3.393) Structura pe autor: pacient — personal 2.631 incidente; pacient — pacient

758; personal = pacient 4.

466

9 0 0

Investigate Raportate la
intern DSP

Violenta fizica: pacient = personal
Sesizate penal

Alte tipuri: pacient = pacient 458

DEFICIT DE INVESTIGARE $1 SESIZARE

Violenta fizica: pacient = pacient 300

Cele trei valori de mai sus se publica fara ajustare. Ele sunt
incompatibile cu structura incidentelor raportate - in particular cu cele
4 incidente in care personalul figureaza ca autor si cu cele 2 agresiuni
sexuale - si indica un deficit de aplicare a procedurilor de investigare si
sesizare, nu absenta evenimentelor.

Violenta fizica: personal = pacient

Agresiune sexuala: pacient = personal

Totalul de 3.393 este valoarea reconstituita din tipologii; valoarea
agregata transmisa de unitati este 3.384 (constatarea C3).

3
2
1

Violenta verbala: personal — pacient
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e Date privind minorii

Datele referitoare la minori sunt disponibile numai pentru indicatorii dedicati expres acestei categorii, potrivit constatarii C7.

- Indicator dedicat minorilor Unitati teritoriale raportoare RN ARES, NEVEILIN A RR A MINERILER

Internari nevoluntare ale minorilor

Al1 Minori pentru care s-a notificat DGASPC 0 =
Nu a fost raportata nicio internare nevoluntara a unui minor si,
253 Timis (155), Bucuresti (76), Brasov (7), Sibiu (7), Neamt corespunzator, nicio notificare a directiei generale de asistent3 social3 si

BO7 Episoade de contentionare aplicate minorilor 4) Prah 4
(4), Prahova (4) protectia copilului. Valoarea este compatibila cu regimul juridic al internarii
Episoade de contentionare la minori cu durats peste 2 minorului pe baza consimtamantului reprezentantului legal.
BO8 O‘r’e ' : 162 Timis (155), Sibiu (7)
D03 Plecari neautorizate ale minorilor 12 Cluj (5), Brasov (3), Bucuresti (2), Prahova (1), Timis (1)

PREZENTA MINORILOR TN TINGRIJIRE

Datele privind minorii pot fi subraportate in unitdtile care nu dispun de sectie dedicatd de psihiatrie pediatrica si care interneazd minorii in

sectii de adulti.
Cele 253 de episoade de contentionare si cele 12 plecari neautorizate
confirma prezenta minorilor in ingrijirea spitaliceasca de psihiatrie n
perioada de raportare. Concentrarea episoadelor de peste 2 ore in Timis si
Sibiu este semnalata explicit.
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@ Distributia pe regiuni de dezvoltare

Inudente de
Regiune de dezvoltare Internari nevoluntare | Contentionare si izolare Plecari neautorizate CITIREA TABELULUI

Nord-Vest

Centru 68 948 11 10 205 Valorile sunt absolute si nu sunt ajustate in functie de

populatie, de numarul de paturi sau de numarul de
Nord-Est 25 622 9 8 738 internari. Coloana ,Incidente de violenta” reprezinta
suma tipologiilor EO1-E10, potrivit constatarii C3.

Sud-Est 13 769 8 2 526
Sud-Muntenia 1 314 14 4 36
Sud-Vest Oltenia 3 168 5 5 191
BUCURESTI-ILFOV
Vest 9 325 25 16 213
Bucuresti-llfov 1.877 1.019 Regiunea cumuleaza 1.877 din cele 2.113 internari

nevoluntare nationale (88,8%), din care 1.767 provin

TOTAL NATIONAL 2113 4.752 -- 3.393 din municipiul Bucuresti. A se vedea constatarea C1.
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@ Tablou sinoptic pe unitati administrativ-teritoriale

Alba Hunedoara 5 a i
Legenda si note
Arad 3 24 2 1 7 lalomita 0 0 0 0 0
Arges 0 40 3 1 35 lasi 23 227 6 5 472
Baciu 0 3 0 0 0 lifov 110 60 2 0 0 Int. nev. internari nevoluntare
Bihor 0 26 1 1 1 Maramures 1 35 3 0 0 I )

AP - Cont./izol. episoade de
Bistrita-Nasaud 2 170 1 1 320 Mehedinti 0 20 0 4 0 contentionare si izolare
Botosani 0 77 0 0 13 Mun. Bucuresti 1.767 903 1 10 1.019 Dec. decese pe sectiile de
Brasov 1 216 3 0 120 Mures 3 86 3 4 4 psihiatrie
Braila 6 122 2 0 37 Neamt 0 152 2 0 2 Plec. plecarl neautorizate

Viol. incidente de violenta
Buzau 1 123 2 0 145 olt 0 15 0 0 24 ° -a
. (suma tipologiilor EO1-E10)
Caras-Severin 0 0 0 2 0 Prahova 0 206 7 1 0
Calarasi 0 5 0 0 0 Satu Mare 0 62 0 0 0
Cluj 112 311 1 7 144 Silaj 2 39 0 0 0
. 3 UAT nu raporteaza niciun episod
Constanta 1 250 1 0 29 Sibiu 61 229 1 3 26 X i
de contentionare sau izolare, 12
Covasna 0 253 2 0 0 Suceava 0 131 1 2 251 niciun deces, 22 nicio plecare
Dambovita 1 51 2 0 1 Teleorman 0 12 2 2 0 neautorizata si 14 niciun incident
Dolj 0 3 3 0 1 Timis 3 236 18 1 205 de violenta. Valorile se publica ca
X atare, cu rezerva de la constatarea
Galati 2 96 1 0 192 Tulcea 3) 38 0 0 79 ) L . .
C2 (Giurgiu si lalomita raporteaza
Giurgiu 0 0 0 0 0 Vaslui 2 32 0 1 0 zero la toti cei 47 de indicatori).
Gorj 0 71 1 0 123 Valcea 3] 59 1 1 43
Harghita 3 153 1 3 44 Vrancea 0 Valorile pentru municipiul

-
[y
w

140 2 2 44
Bucuresti includ raportarea extinsa
a unitatii de profil (constatarea

C1).

TOTAL NATIONAL 2.
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@ Masuri asumate ca urmare a analizei datelor

Confirmarea scrisa a
raportarilor nule

Se solicita directiilor de sanatate publica
judetene confirmarea, pentru UAT cu valoare
zero la indicatorii-cheie, a faptului ca valoarea
reflecta absenta evenimentelor, iar nu absenta
raportarii, cu indicarea unitatilor sanitare cu
paturi de psihiatrie de pe teritoriul judetului.

Completarea machetei cu
defalcarea pe grupe de
varsta

Macheta trimestriala se completeaza cu
defalcarea adulti / copii si adolescenti pentru
toti indicatorii la care aceasta este relevanta.

Trimestrul 11 2026 - Raport de transparenta institutionala

Verificarea conformarii la
obligatia de raportare a
deceselor

Se verifica, la nivelul fiecarei unitati care a
raportat decese, modul de indeplinire a
obligatiei de comunicare in termen de 24 de ore
si modul de completare a campului
corespunzator.

Reinstruirea persoanelor
responsabile cu completarea
machetelor

Instruirea vizeaza prioritar definitiile la care s-au
constatat neconcordante: sesizarea instantei in
termen, monitorizarea episoadelor de
contentionare, raportarea deceselor si
totalizarea incidentelor de violenta.

Verificarea circuitului de
investigare si sesizare a
incidentelor de violenta

Se verifica aplicarea procedurilor de investigare
interna, de raportare catre directiile de sanatate
publica si de sesizare a organelor de urmarire
penala, cu prioritate pentru incidentele in care
personalul figureaza ca autor si pentru
agresiunile sexuale.

Publicarea corectiilor

Orice corectie ulterioara a datelor publicate se
comunica public, prin erata datata, cu
mentinerea versiunii initiale a raportului.

Corectarea bazei de calcul a
indicatorilor relativi

Denominatorii conventionali se inlocuiesc cu
populatia rezidenta comunicata de Institutul
National de Statistica, iar ratele la 100.000 de
locuitori se publica incepand cu editia
urmatoare.

MONITORIZAREA MASURILOR

Stadiul implementarii acestor masuri se prezinta
n editia urmatoare a raportului, impreuna cu
datele trimestrului 1l 2026. Masurile vizeaza
calitatea raportarii si conformarea la obligatiile
procedurale, nu evaluarea unitatilor sanitare.
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@ Limite de interpretare

Aceste limite sunt prezentate deschis, in spiritul transparentei institutionale. Ele orienteaza prioritdtile de standardizare a colectdrii pentru rapoartele viitoare.

Evenimente inregistrate, nu produse Risc de subraportare Minorii
Datele reflecta evenimentele inregistrate si raportate. Cresterea . o L. Datele privind minorii pot fi subraportate in unitatile care nu
. L R . . Riscul de subraportare este mai ridicat pentru incidentele de . . L . A
valorii unui indicator poate reflecta imbunatatirea raportarii, nu . L. . . dispun de sectie dedicata de psihiatrie pediatrica si care
L violenta si pentru episoadele de contentionare. . A . .
agravarea situatiei; scaderea poate reflecta subraportarea. interneaza minorii in sectii de adulti.
Certificarea cauzelor de deces Valori absolute, neajustate Comparabilitate in timp
- . . . Valorile nu sunt raportate la numarul de paturi, la numarul de Datele au caracter trimestrial si nu permit, in aceasta editie,
Incadrarea cauzelor de deces depinde de practica de certificare, . .. . L A . . . . .. . o N
e . A . internari sau la populatia deservita, astfel incat nu permit identificarea unor tendinte; seriile devin comparabile incepand
care prezinta variabilitate ntre unitati si intre judete. N A ey N . . . N .
comparatii de performanta intre unitati sau intre judete. cu al doilea trimestru raportat in acelasi format.
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@ Mesaje-cheie

1 Acoperire nationala, calitate eterogena

Toate cele 42 de unitati administrativ-teritoriale sunt reprezentate, insa 2 raporteaza
zero la toti indicatorii, iar practicile de incadrare si de inregistrare variaza substantial.

3 Contentionarea minorilor, concentrata teritorial

253 de episoade aplicate minorilor, dintre care 162 peste 2 ore, concentrate in Timis si
Sibiu, in absenta oricarei internari nevoluntare raportate la minori.

Garantii procedurale documentate partial

57,2% din internarile nevoluntare figureaza ca sesizate instantei in termen si 76,4% din
pacienti cu avocat din oficiu — diferente care privesc obligatii legale imperative.

Deficit de investigare a incidentelor de violenta

Din 3.393 de incidente, 9 figureaza ca investigate intern, niciunul ca raportat la DSP sau
sesizat organelor penale.

Publicarea acestor date sprijind informarea opiniei publice si ofera specialistilor un punct de referintd pentru monitorizarea practicilor privind masurile restrictive, siguranta

pacientilor si respectarea drepturilor persoanelor internate nevoluntar.
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